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ANEXO IV 

 

ATESTADO MÉDICO PARA A PROVA DE ESFORÇO FÍSICO CONCURSO PÚBLICO Nº 

001/2023 

 

 

 

 

ATESTADO MÉDICO 

 

 

 

Atesto para os devidos fins que o(a) Sr(a) ____________________________________________________, 

inscrito(a) no CPF sob o nº _____________________________, foi avaliado(a) por mim e encontra-se, no 

momento do presente exame médico, apto (ou inapto, ou apto com restrições que devem ser especificadas) 

para prática de atividades físicas, para realizar a prova de aptidão física do Concurso Público de Guaratuba – 

PR, para o cargo de ______________________________________. 

Provas: Tração na Barra Fixa (homens) / Isometria (mulheres), Corrida de Segmento (Shuttle Run), Flexão 

Abdominal, Corrida de Resistência. 

 

Guaratuba, _____/_____/2023 

  

 

 

 

 

 

______________________________ 
(Nome do médico) 

(Assinatura e carimbo/CRM) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


